                                                                                                     УТВЕРЖДАЮ:
                                                                                                     Заместитель главы
                                                                                                     Администрации Туринского
                                                                                                     Муниципального округа
                                                                                                     ___________ Е.В.Белоусова
                                                                                                          
ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении открытого Турнира по армрестлингу «Борись Zа наших», посвященного памяти участников СВО

Цели и задачи:
- популяризация армрестлинга в Туринском муниципальном округе;
- привлечение молодежи к занятиям армрестлингом;
- приобщение подростков к здоровому образу жизни;
- выявление сильнейших спортсменов.
 
Место и время проведения.
Дата проведения: 31 октября 2026 года  
Место проведения: Туринский многопрофильный техникум (ТМТ), по адресу: г. Туринск, ул. 8 Марта, 80.
Регистрация и взвешивание с 09.00 часов. Начало соревнований с 10.00 часов.

Руководство соревнований.
   	 Общее руководство соревнований осуществляет Щукин Андрей Юрьевич,
Главный судья соревнований: Щукин А.Ю., секретарь - Щукина М.А.
     	Контактные телефоны: 8/965/501-50-00

Участники соревнований.
     	К участию в соревнованиях допускаются мальчики и девочки, юноши и девушки, юниоры и юниорки, мужчины и женщины, мужчины ПОДА, участники СВО (ПОДА). Заявки, заверенные врачом, принимаются в день проведения соревнований. 
 
Безопасность. 
Главный судья – является ответственным за соблюдение норм и правил безопасности при проведении соревнований.
Ответственность за здоровье и сохранность жизни участников (несовершеннолетних) в день проведения соревнований возлагается на лицо их сопровождающее. Участники соревнований старше 18 лет несут персональную ответственность за своё здоровье и жизнь. 

Условия проведения соревнований.
     Соревнования по армрестлингу носят личный характер, проводятся по правилам ФАР.
Весовые категории:
[bookmark: _Hlk211346898]Мальчики (2013-2019г.р): до 25кг, до 35кг, до 45кг, свыше 45кг.
Юноши (2011-2012г.р): до 45 кг, до 55кг, до 65кг, свыше 65кг.
Юниоры (2008-2010г.р): до 65кг, до 75кг, свыше75кг.
Мужчины: до 70кг, до 80кг, до 90кг, свыше 90кг
Мужчины ПОДА (борьба стоя): до 70 кг, до 80 кг, свыше 80 кг.
Участники СВО ПОДА (борьба стоя): до 70 кг, до 80 кг, свыше 80 кг.
Девочки (2013-2019г.р): до 25кг, до 35кг, до 45кг, свыше 45кг.
Девушки (2011-2012г.р): до 55кг, свыше 55кг.
Юниорки (2008-2010г.р): до 60кг, свыше 60кг.
Женщины: до 65кг, свыше 65кг

При наличии в какой-либо категории менее трех участников категория аннулируется и примыкает к более тяжелой категории.

Определение победителей.
     Победители и призеры определяются согласно правилам ФАР.

Награждение. Участники, занявшие 1, 2, 3 места награждаются медалями и грамотами. Команды занявшие 1,2,3 места награждаются кубками.
 Абсолютная категория женская и мужская за 1 место награждается статуэткой  
