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ПОЛОЖЕНИЕ. 

Чемпионат и первенство г.о Балашиха 
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                                                 1.  Цели. 
1.1.​ Создание положительного социального резонанса, направленного на 

популяризацию здорового и спортивного образа жизни, посредством проведения 
спортивного мероприятия; 

1.2.​Создание и укрепление дружеских связей между федерациями и клубами 

1.3.​ Выявление сильнейших спортсменов - образцов подражания для детей 
и молодежи Российской Федерации; 

1.4.​ Позиционирование г.о.Балашиха как спортивного и всесторонне 
развитого округа; 

1.5.​ Популяризация здорового и спортивного образа жизни среди 
жителей Москвы и Московской области; 

                                                             Задачи. 
1.6.​ Привлечение молодежи к реализации социально-значимых проектов 

для Российской Федерации; 
1.7.​Выявление сильнейших спортсменов в армрестлинге; 

1.8.​ Пропаганда оздоровительных занятий физической культурой для 
каждого человека; 
1.9.​ Создание положительного образа силового вида спорта – армрестлинг и 

его соревновательных вариаций; 
1.10.​ Реализация федеральной целевой программы «Развитие 

физической культуры и спорта. 

 
2.​Ответственные лица проведения турнира. 

Общее руководство над подготовкой и проведением соревнований осуществляет, 
Федерация силовых видов спорта Московской области. 

Ответственные лица по проведению турнира Президент федерации силовых видов 
спорта​ Московской области – Грибов Дмитрий Игоревич. 

Главный судья соревнований Осипова Татьяна Владимировна. 
 
 
 

Организаторы турнира могут вносить изменения в регламенте соревнований. 



 

3.​Время и место проведения соревнований. 
 
3.1. Соревнования проводятся 18 октября  2026 года. 
3.2. Место проведения: г.о Балашиха ул Шоссе Энтузиастов вл 11, c 4 
ТРЦ«Новоизмайловский»  
3.3.Начало соревнований: в 12:00. 

                                           4. Регламент соревнований. 

4.1.  18 октября  регистрация взвешивание с 10:00 до 11:30 
4.2.   В 12-00  – Открытие соревнований, начало предварительных поединков.  
4.3.   Награждение сразу после поединков 

 
Соревнования проводятся по правилам  из положения стоя, борьба правой и левой 
рукой, победитель определяется по результатам двоеборья. 

 
5. СОРЕВНОВАТЕЛЬНЫЕ НОМИНАЦИИ. 

 
5.1. Юниоры 16-18 лет вк до 65-70-75-80+80 
5.2.  Юниорки 16-18 лет до 55-65+65 
5.3.  Мужчины вк до 70-75-80-85-90-100-110+100 
5.4. Женщины абсолютная весовая категория. 
5.5. Ветераны 40+ вк до 80+80 
 
С целью погашения расходов, связанных с организацией турнира, устанавливается 
стартовый взнос: Юниоры 1000р 
                              Взрослые 1500р 
 
Провес 1 кг. 
                                                                                                                                                                
                                                                                             

                        6. Подача заявок на участие. 
6.1.Предварительные заявки на участие в Чемпионате и первенстве г.о 
Балашиха, принимаются до 17 октября в электронном виде, либо на 
Telegram- Max                              +7 929 602-31-65. 
6.2. Предварительная заявка обязательна, спортсмены которые не прошли 
предварительную регистрацию, оплачивают стартовый взнос 2000р. 



 

 
 

 
Внимание родителей, представителей команд и спортсменов! 

 
 Спортсмен допускается к поединку только в спортивной форме, 

спортивные брюки, футболка, спортивная обувь! 
. Спортсмен может выступить только в одной весовой категории, в пределах 
которой находиться его собственный вес.  
. Спортсмены юниоры достигшие 16 ти летнего возраста могут принять участия 
в соревнованиях среди взрослых 
 В случае спорных моментов  тренер или представитель команды должен 
подойти к судье и объявить о протесте, судьи обязаны приостановить поединки 
сообщив главному судье, стоимость протеста  2000 р, если протест удовлетворен 
денежные средства возвращаются. 

Организаторы турнира, главный судья соревнований вправе 
дисквалифицировать спортсмена , тренера, представителя команды за 
неспортивное поведение, за нахождения спортсменов в зоне проведения 
соревнований, если их не вызвали к поединку. 

Спортсмены, имеющие дисквалификацию ФАР, WAF к соревнованиям 
допущены не будут! 

  
                                       

 
 

 
 



 

       



 

 


