Турнир: «Филевский парк»
1. Цели и задачи данных соревнований
Соревнования личные, с подведением командного зачета и проводятся с целью определения сильнейших спортсменов для участия в спартакиаде «Спорт для всех» Спортсмены, занявшие по системе "Двоеборье" с 1 по 6 места в своих весовых категориях, получают право участвовать в Чемпионате округа по армсрестлингу. Соревнования проводятся для популяризации армспорта среди жителей нашего округа, пропаганде здорового образа жизни.
2. Место и сроки проведения соревнований
Москва, Филевский  Парк, центральный вход, с 10.00-15.30
3. Организаторы соревнований

· ЦФК и С ЗАО гор. Москвы
· Федерация армспорта ЗАО города Москвы
4. Требования к участникам соревнований и условия их допуска
К соревнованиям допускаются: мужчины и женщины старше 18 лет 
Спортсмен имеет право выступать только в одной весовой категории, в пределах которой, находится его собственный вес. Официальные протесты по результатам поединков и проведению соревнований принимаются только от официальных представителей команд, прошедших мандатную комиссию и принявших участие в совещании представителей команд и судейской коллегии.

                                                                                                                      Весовые категории

мужчины и женщины старше 18 лет 
	Мужчины

	60 кг
	65 кг
	70 кг
	75 кг
	80 кг
	90 кг
	100 кг
	110 кг
	+110 кг

	Женщины

	55 кг
	64 кг
	73 кг
	+73 кг





5. Программа соревнований
12 августа 2017 года (суббота) 
· 10.00-11.30 взвешивание участников 
· 11.30-12.00 мандатная комиссия
· [bookmark: _GoBack]12-00-15.00 предварительные и финальные 
· 15.00-15.30 награждение участников 
6. Условия подведения итогов 
Победитель в личном зачете в каждой весовой категории определяется по наибольшей сумме набранных очков в борьбе как левой, так и правой рукой. 
Система зачета: 1 место - 25 очков, 2 место - 17 очков, 3 место - 9 очков, 4 место - 5 очков, 5 место - 3 очка, 6 место - 2 очка. 
Если суммы набранных очков у двух спортсменов равны, то преимущество отдается спортсмену, имеющему более высокое место по сравнению с соперником в борьбе той или иной рукой. При определении призовых мест в командном зачете - суммируются очки, соответствующие одному лучшему результату спортсмена в каждой весовой категории.

7. Награждение 
Участники, занявшие в личном зачете 1, 2 и 3 места в каждой весовой категории, награждаются медалями, дипломами. 


