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ПОЛОЖЕНИЕ
О соревнованиях по АРМ спорту, приуроченное ко Дню физкультурника.
 
1. Цели и задачи
- Популяризация и развитие АРМ спорта в республике и граничащих с ней территорий , 
- Привлечение населения к занятиям  физической культурой и спортом.
- Повышение уровня спортивного мастерства .

      2.  Сроки и место проведения
           - Соревнования проводятся 16 августа 2020г. 
             ЛНР, г. Лутугино. пр. Мира, 9-а,  ДК им. Шевченко
           - Взвешивание с 9-00 до 10-30 час. 
           -Начало соревнований 11-00 час. 

3. Руководство проведения соревнований 
-  Подготовку, организацию и проведение соревнований осуществляет ЛГФ АРМ СПОРТА 
-  Команды, участники, представители, прибывшие на соревнования, полностью          обеспечиваются за счёт командирующих организаций или собственных средств.

4. Участники соревнований
- Соревнования являются открытыми, к ним допускаются спортсмены,  прошедшие взвешивание и оплатившие взнос в размере 200 рублей. Спортсмены имеют право участвовать только в своей категории. Количество участников в любой категории не ограничено.

5. Программа соревнований
Соревнования личные, проводятся согласно правилам WAF, по системе двоеборья. 
Участнику,  не вышедшему на поединок, засчитывается поражение. 
Официальные протесты по результатам поединков принимаются только от официальных представителей команд, прошедших мандатную комиссию и принимавших участие в совещании представителей команд и судей коллегии, в устной форме до начала следующего поединка или в течении 10-и минут, в письменном виде.

Весовые категории.
Мужчины - 75кг, 90кг, 90+кг.
Допуск при взвешивании спортсменов 1 кг.

6. Награждение победителей
- Спортсмены в личном зачёте награждаются грамотами, медалями, денежными призами, утверждёнными спонсорами.







7. Финансовые расходы
- Помещение предоставляется ОД  "Мир Луганщине" и управлением культуры                                                 администрации Лутугинского района.
- Расходы по приобретению медалей, грамот, питанию судей, награждению 
   участников, и изготовлению афиш и реквизита, а также рекламы
   несёт ЛГФ АРМ СПОРТА.
 

8. Заявки
- Заявки для участия в соревнованиях в установленной форме(см.приложение),
   подаются в мандатную комиссию в день соревнований до 9-30 час.
   Подать предварительные заявки и получить дополнительную информацию 
можно по телефонам:
+38-(072)-101-40-35 (WhatsApp)   Свиридов Александр Константинович
 

                                                                                                                 Приложение

Заявка
На участие команды ______________________________________________ по АРМ спорту 

	
№
	
Ф.И.О. спортсмена
	Год рождения
	Спортивное звание
	Весовая категория
	Виза врача
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                                                                                                           Тренер _________________________
                                                                                                                                                                                                        (Ф.И.О., подпись)

                                                                                                                              

