[image: image1.png]®EOEPALUUA APMPECTJ/IVHIA
APOCJNIABCKOW OBJIACTU

APOCJIABCKAA PEFTMOHAJIbHAA
OU3KYJIbTYPHO-CMOPTUBHAA OBLECTBEHHAA
OPrAHU3ALUA «®EOEPALIUA APMPECTJ/IUHIA»




	.

	
	

«УТВЕРЖДАЮ»

[image: image2.jpg]


Президент  ЯРФСОО 

«Федерация армрестлинга» ______________Р.М. Шагиев 
 «____» _________ 2019г.


                  
ПОЛОЖЕНИЕ
об открытом чемпионате Ярославской области по армрестлингу

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

· выявление сильнейших спортсменов для включения в состав сборной команды Ярославской области;

· выявление сильнейших команд;

•
выполнение нормативов ЕВСК. 
2. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

 Соревнования проводятся  01 декабря 2019 года, по адресу: «Ермаковский центр досуга», Ярославская обл, Рыбинский р-н,  п. Ермаково, д 20.
В 09:00 – регистрация и взвешивание, в 10:30 – начало соревнований.  
3. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ

 Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляет Департамент по физической культуре, спорту и молодежной политике Ярославской области.

 Непосредственное проведение соревнований возлагается на ЯРФСОО «Федерация армрестлинга», МУ СШ «Рыбинского муниципального района» и судейскую коллегию, назначенную и утвержденную Департаментом.

4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ
  К соревнованиям допускаются мужчины и женщины старше 16 лет (включительно с 2004 г.р.), тренер, представитель, включенные в состав команд или лично изъявившие желание соревноваться при наличии допуска врача, медицинской страховки, документа, удостоверяющего личность и дату рождения.
 На мандатной комиссии представители команд должны предъявить командную именную заявку. На взвешивании каждый участник должен предъявить паспорт и в обязательном порядке пройти процедуру взвешивания и жеребьёвки и оплатить стартовый взнос 350 руб.

5. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ
Соревнования проводятся в положении «стоя» по действующим правилам ФАР по системе двоеборья с выбыванием после двух поражений в следующих весовых категориях: 
Мужчины

	55кг

	60кг

	65кг

	70кг

	75кг

	80кг

	85кг

	90кг

	100кг

	+ 100кг



	- абсолютная категория среди мужчин (правая рука);
Женщины

50кг

60кг

+ 60кг




- абсолютная категория среди женщин (правая рука);.
Участники допускаются к поединкам только в спортивной форме и спортивной обуви. 
6. ФИНАНСОВЫЕ РАСХОДЫ

 Расходы по проведению соревнований несет Департамент по физической культуре, спорту и молодежной политике Ярославской области, согласно утвержденной смете расходов, остальные расходы - за счет участвующих организаций. Расходы по проезду команд к месту соревнований и обратно, питанию - за счет командирующих организаций и других источников.
7. НАГРАЖДЕНИЕ

Победители и призеры в личном зачёте награждаются медалями и грамотами Департамент по физической культуре, спорту и молодежной политике Ярославской области. Команда - победитель кубком от ЯРФСОО «Федерация армрестлинга», команды - призёры - дипломами соответствующих степеней.

9. ЗАЯВКИ

Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются по адресу: Ярославская область, г. Ярославль, ЯРФСОО «Федерация армрестлинга».  Контактный телефон 8 (910) 827-81-60 – Шагиев Ренат Мирсаитович.
Данное положение является вызовом на соревнования.

