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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении открытого городского турнира по армрестлингу

 памяти чемпиона Костромской области по армрестлингу 
Фыгина Кирилла 
1.ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

Соревнования проводятся с целью:

· Повышения спортивного мастерства

· Популяризации и развития армрестлинга
· Приобретения соревновательного опыта

· Приобщение молодёжи к здоровому образу жизни

2.СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

Соревнования проводятся  28 апреля 2018 года в городском округе город Кострома, Молодежный комплекс «Пале» по адресу: г.Кострома, ул.Советская 2/1.   Начало в 11ч. 00 мин.
3.РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ

Общее руководство  проведением соревнований осуществляется: Костромской областной общественной организацией «Федерация армрестлинга», МБУ города Костромы «Молодежный комплекс «Пале». Главный судья соревнований: Воронов Юрий Евгеньевич.

4.УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

К участию в турнире допускаются юниоры,   мужчины, женщины прошедшие медосмотр, мандатную комиссию, взвешивание и жеребьёвку. Допуск участников к соревнованиям только по медицинской заявке или медицинской справке (для личников). Спортсмен имеет право выступать в одной весовой категории, в пределах которой находится его собственный вес. Состав команды неограничен.

5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

28  апреля 2018г.
	09.00-11.00
	Мандатная комиссия, взвешивание, жеребьёвка.

	11.00-15.00
	Торжественное открытие. Предварительные, полуфинальные, финальные поединки левой и правой рукой 

	     15.00
	Награждение.


6.ВЕСОВЫЕ КАТЕГОРИИ 

Юниоры 1997-2002 г.г. рождения

55кг, 63кг, 70кг, 78кг, св 78кг.

Мужчины 1996 г.г. рождения и старше

63кг, 70кг, 78кг, 85кг, св 85кг.

Девушки, женщины 

55кг, св 55кг
7.ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ

Победитель в весовой категории определяется по наибольшей сумме набранных очков в борьбе как левой, так и правой рукой.

Система зачёта: 1место-25очков, 2место-17очков, 3место-9очков, 4место-5очков,5место- 3очка, 6место-2очка.

При определении призовых мест в командном зачёте суммируются очки, соответствующие двум лучшим результатам спортсменов в каждой весовой категории.

8.НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ

 Участники, занявшие в личном зачёте 1,2,3 места, награждаются дипломами, медалями, памятными призами. Команды, занявшие  1,2,3 места, награждаются кубками, дипломами, памятными призами.

9.УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ

Расходы по командированию участников соревнований обеспечивают командирующие их организации. Участник должен иметь при себе документ, удостоверяющий его личность.

Заявки на участие в соревнованиях подаются в мандатную комиссию в день соревнований. 

Предварительные заявки по телефону: 8-953-650-32-69 –Воронов Юрий Евгеньевич.

10.  БЕЗОПАСНОСТЬ

Обеспечение безопасности участников и зрителей соревнований осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014г №353.

     Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 01.03.2016 года №134-н «О порядке оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».

     Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора (оригинала) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в комиссию по допуску участников соревнований в день приезда.

     Организаторы соревнований не несут ответственности за травмы и ущерб здоровью, полученные участникам. Первая медицинская помощь оказывается врачом соревнований.

11.СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ
Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора (оригинала) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в комиссию по допуску участников соревнований в день приезда.
