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ПОЛОЖЕНИЕ
О проведении 
[bookmark: _GoBack]ХII ежегодного турнира по армрестлингу
Открытое первенство Хорошевского района 
на кубок Героя Российской Федерации Громова С. С.

I. ЦЕЛИ

1. Создание положительной мотивации, направленной на популяризацию здорового и спортивного образа жизни среди населения посредством силовых видов спорта.
2.  Позиционирование армреслинга как спорта, развивающего не только физические способности, но и морально-волевые качества, присущие культурно-историческому типу русского богатыря - доблестного, храброго защитника своего Отечества.
II. ЗАДАЧИ
1. Привлечение молодежи к реализации социально-значимых проектов в области формирования здорового образа жизни подрастающего поколения.
2. Привлечение учащихся школ «путем личного примера» к занятиям физкультуры и спорта, пропаганда здорового образа жизни.
3. Использование занятий по силовым видам спорта для физической подготовки молодежи к защите Отечества, воспитание патриотизма.
III. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ
Соревнования проводятся 20 октября 2019 года. Начало соревнований в 12.00. Место проведения: г. Москва, Хорошевское шоссе, д. 21 ГБОУ г. Москвы «Школа № 1288 имени Героя Советского Союза Н. В. Троян».

IV. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ
Общее руководство подготовкой и проведением соревнования осуществляет Муниципальный округ «Хорошевский». 
Ответственный за проведение соревнований – Морино Александр Михайлович. Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию. 
Главный судья соревнований – вице-президент Московской областной федерации армреслинга, мастер спорта СССР по дзюдо Дворядкин Олег Дмитриевич.
Партнеры соревнований: Исполком партии «ЕДИНАЯ РОССИЯ» Хорошевского района, ФСК «Орион», Центр Культуры «Хорошевский», Благотворительный фонд «ВРЕМЕНА И ПОКОЛЕНИЯ», НКО «Перспектива».

V. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ
К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, не имеющие медицинских противопоказаний, прошедшие предварительный отбор.

Весовые категории:
Возраст по году рождения. 
	ЮНОШИ 16-18 лет

	55
	60
	65
	70
	80
	90
	90+

	ДЕВУШКИ 16-18 лет

	55
	60
	70
	70+

	ЮНОШИ 13-15 лет

	40
	45
	50
	55
	60
	65
	70
	80
	80+

	ДЕВУШКИ 13-15 лет

	45
	50
	55
	60
	70
	70+



Соревнования проводятся  правой и левой рукой, победитель определяется по системе двоеборья. Для регистрации спортсмены обязаны предъявить документ, удостоверяющий личность. Участники допускаются к поединкам только в спортивной форме.
VI. ПЕРЕЧЕНЬ МЕРОПРИЯТИЙ
К 10.00 - Прибытие участников. 
10.00 -11.00 - Регистрация участников. Взвешивание.
11.00 - 11.30 - Совещание судей
12.00 -  13.00 - Торжественное открытие турнира
13.15 - 16.00 - Предварительные поединки
16.00 - 17.00 - Финальные поединки
17.00 - Награждение победителей и призеров
VIII. ФИНАНСИРОВАНИЕ СОРЕВНОВАНИЯ
Финансирование соревнований осуществляется партнерами турнира,  согласно утвержденной смете и предоставленным счетам.
IX. НАГРАЖДЕНИЕ
Спортсмены, занявшие 1,2,3 места в своих весовых категориях награждаются медалями и грамотами за соответствующие места.
Команды, занявшие 2 и 3 место награждаются командными грамотами.
Команда победитель награждается памятным Кубком и командной грамотой. 

X. ЭТИКЕТ
Во время проведения соревнования категорически запрещается:
- курение на территории
-  употребление спиртных напитков
- нецензурные выражения
- неподобающее поведение
- хулиганство.

Организатор имеет право вносить изменения в данное положение, если это будет им признано целесообразным.

Данное положение является вызовом на соревнования.


