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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении соревнований по армспорту
“Чемпион столицы на звание лучшего клуба Москвы № I I ”



1. Классификация соревнования
- Соревнования личные и командные проводятся с целью определения сильнейших спортсменов и лучших клубов г. Москвы.
- Популяризации физической культуры и спорта среди населения;
- Популяризации и развитие армспорта на территории СВАО;
- Повышение спортивного мастерства спортсменов.

2. Место и сроки проведения соревнований
Москва, крытая спорт площадка, пр.Шокальского д. 30 к 1.
Схема проезда здесь https://vk.com/photo-108873337_417527346
14 мая 2017 г.

14 мая 2017 года (воскресенье) – взвешивание, соревнования.

3. Организаторы соревнований
· “Центр досуга и спорта "Паллада""

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.
Гл. судья соревнований – Келейников Александр (тел.: +7(925)853-85-91)
Рефери за арм-столом – Хроменков Сергей 
Cудья соревнований по тяге машины – Бородин Александр
Cудья соревнований по подъему гантель со стола – Мясников Евгений
[bookmark: _GoBack]4. Требования к участникам соревнований и условия их допуска
К соревнованиям допускаются:
· мужчины старше 17 лет 
с уровнем подготовки не ниже 3-го взрослого спортивного разряда, заранее зарегистрироваться (выслать заявку на почту ArM-SporT_CBAO@mail.ru), пройти мандатную комиссию, взвешивание. 

К участию допускаются любители (не участвующие в проф. Москве и России 5 лет, т.е. 2017г., 2016 г., 2015 г., 2014 г., 2013 г. включительно и не имеющие звания МС и выше). 

Спортсмен имеет право выступать только весовой категории в пределах которой находится его собственный вес. Участники будут допускаться к поединкам только в спортивной форме и спортивной обуви. Официальные протесты по результатам поединков и проведению соревнований принимаются только с видео материалом, заполненным бланком протеста (спросить у гл. судьи).

     весовые категории :

мужчины старше 17 лет. (только правая рука)
	65 кг
	75 кг
	85 кг
	95 кг
	+95 кг



5. Программа соревнований

14 мая 2016 года (воскресенье) 09.00-11.00 подготовка соревнований

14 мая 2016 года (воскресенье) 11.00-12.00 взвешивание (провес 1 кг), подведение итогов участников в каждой категории см. на сайте:
- http://vk.com/club108873337

14 мая 2016 года (воскресенье)  
· 12.00-12.30 Торжественное открытие соревнований 
· 12.30-16.00 Соревнования мужчин старше 17 года 
· 16.00-16.45 Награждение, закрытие соревнований (временной диапазон может меняется исходя из количества участников)
· 16.45-17.30 Совещание судей, подведение итогов участие на сайте:
- http://vk.com/club108873337

а также

-соревнования по арм-спорту в категории АБС с сеткой протоколов до двух поражений (За звания ЧЕМПИОНА СТОЛИЦЫ)

-тяга машины одной рукой на призы спонсоров (2 попытки)

-подъем гантели с арм-стола на призы спонсоров (3 попытки, в зачет идет максимально поднятый вес)

6. Условия подведения итогов 
Победитель в личном зачете в каждой весовой категории определяется согласно правилам соревнований по армспорту. Зачет в соревнованиях ведется как клубный, так и личный(в категории АБС). Выявление победителей в категориях будет определен путем подсчета побед (круговая сетка), при равных очках победитель будет выявлен с наименьшим весом.

7. Подача заявок на участие.
При регистрации участника в судейскую коллегию предоставляется, следующие документы:
- Паспорт.
- Допуск от врача или заявки с допуском врача (подробности по тел. +7(925)853-85-91. (Александр).

8. Этикет. 
Все присутствующие на мероприятии обязаны с уважением относится к Правилам проведения турнира и окружающим. Лица, нарушающие правила поведения во время соревнований; находящиеся в нетрезвом состоянии, использующие нецензурную лексику, ведущие себя агрессивно, будут удаляться с места проведения физкультурного мероприятия.

9. Награждение 
Участники, занявшие в личном зачете 1, 2 и 3 места в каждой весовой категории, награждаются медалями, дипломами и подарками спонсоров. В абсолютной категории награждаются медалями, дипломами и подарками спонсоров. Клубы будут награждены кубками.

10. Заявки на участие
- Официальные протесты по результатам поединков сопровождаются денежной суммой, в размере 100 рублей.






	Главный судья	


	__________________________________Келейников А.А.



	Директор 
ГБУ “ЦДС"Паллада""            
	___________________________________Сапронов  А.С.



Приложение №1 
Заявка на участие в соревнованиях по армспорту
Чемпион столицы на звание лучшего клуба Москвы № I I

	№
	ФИО
	весовая кат.
	год рождения
	округ Москвы проживания
	допуск врача


	1
	
	65
	
	
	допущен

	2
	
	75
	
	
	допущен

	3
	
	85
	
	
	допущен

	4
	
	95
	
	
	допущен

	5
	
	+95
	
	
	допущен



Наименования клуба:_____________________ 
Тренер:_________________________________ 
                                           (ФИО) 

