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1.Общие положения 
1. Соревнования по армрестлингу проводятся: 

- в соответствии с календарным планом официальных физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий МО Красноармейский район на 

2024 год; 

- в соответствии с действующими правилами вида спорта 

«армрестлинг», утвержденными приказом Минспорта России от 6 апреля 

2018 года № 305 с изменениями, внесенными приказом Министерства спорта 

Российской Федерации от 22 октября 2020 г. № 790; 

Настоящее Положение регулирует вопросы, связанные с организацией 

и проведением спортивных мероприятий по армрестлингу на территории 

Краснодарского края и является основанием для командирования 

спортсменов, представителей, тренеров, судей и других специалистов в 

составе делегаций на соревнования. 

2. Соревнования проводятся с целью развития вида спорта на 

территории МО Красноармейский район и Краснодарского края, в ходе 

которых решаются следующие задачи: 

- привлечение детей и молодежи к регулярным занятиям физической 

культурой и спортом; 

- дальнейшее развитие и популяризация армрестлинга в 

Краснодарском крае; 

- повышение спортивного мастерства спортсменов, подготовка 

спортивного резерва; 

- выявление сильнейших спортсменов для участия в краевых и  

всероссийских соревнованиях. 

3. Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты 

спортивных соревнований, включенных в настоящее положение.  

4. Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских 

конторах и тотализаторах путем заключения пари на официальные 

спортивные соревнования в соответствии с требованиями, установленными 

пунктом 3 части 4 статьи 26.2. Федерального закона от 4 декабря 2007 года 

№ 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации». 
 

2. Организаторы соревнований 

Организация и проведение турнира возлагается на администрацию 

Старонижестеблиевского сельского поселения Красноармейского района. 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную 

судейскую коллегию. 

 

3. Обеспечение безопасности участников и зрителей, медицинское и 

антидопинговое обеспечение спортивных соревнований 

1. Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных 

соревнованиях осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения 

безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, 
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утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от     

18 апреля 2014 г. № 353. 

2. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в 

соответствии с приказом Министерства здравоохранения РФ от 20 октября 

2020 года № 1144н. 

3. Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий в 

Российской Федерации осуществляется в соответствии с Общероссийскими 

антидопинговыми правилами, утвержденными приказом Министерства 

спорта Российской Федерации от 24 июня 2021 года № 464. 

 

4. Страхование участников 

Участие спортсменов в соревнованиях осуществляется только при 

наличии договора (оригинала) о страховании от несчастных случаев, жизни и 

здоровья, который представляется в мандатную комиссию на каждого 

участника соревнований. 

 

5. Классификация соревнований 

Соревнования лично-командные. 

Соревнования проводятся на правую и левую руки. 

6. Место и сроки проведения 

Соревнования проводятся 10 августа 2024 года по адресу: 

Красноармейский район, станица Старонижестеблиевская, улица Мира, д.193/1 

(СК Олимпиец). 

 

7. Программа соревнований 

Работа мандатной комиссии 10 августа 2024 года: 

08:00 – 11:00 час. – взвешивание всех весовых категорий; 

10.30 – 11.00 час. – совещание представителей и судей; 

11.00 – 11.30 час. – торжественное открытие соревнований; 

11:30 – 17:30 час. – соревнования по весовым категориям; 

14:00 – 14:30 час. – технический перерыв; 

17:30 – 18:00 час. – награждение победителей и призеров, закрытие 

соревнований, отъезд команд. 

 

8. Требования к участникам и условия допуска 
В соревнованиях принимают участие спортсмены, занимающиеся не 

менее 6 месяцев армрестлингом. 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены в спортивной 

форме, как требуют официальные правила соревнований по армрестлингу: 

чистая спортивная обувь; спортивные брюки черного или темно-синего 

цвета; футболка с коротким рукавом, отражающая название субъекта 

или логотипом клуба. 
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Спортсмен может зарегистрироваться в пределах собственной 

категории, либо на одну категорию выше; имеет право выступать только в 

одной весовой категории. 

Допуск в весовую категорию разрешается с провесом не более 1,0 

килограмма. 

На взвешивании спортсмены обязаны быть в плавках, а девушки в 

купальниках. Взвешиваться в нижнем белье или обнаженным - 

ЗАПРЕЩЕНО!  

 

Возрастные Категории Весовые Категории 

Юниоры 2006-2008 (16-18 лет) 60 кг, 70 кг, 80 кг, 80+ кг. 

Юниорки, девушки 2006-2010 (14-18 лет) 50 кг, 55 кг, 55+ кг. 

Мужчины 2005 г.р. и старше 65 кг, 75 кг, 85 кг, 95 кг, 95+ кг. 

Женщины 2005 г.р. и старше 55 кг, 65 кг, 65+ кг. 

Ветераны (40+лет) 1984 г.р. и старше 100 кг, 100+ кг. 

Спортсмены с ПОДА 75 кг, 75+ кг. 

 
9. Условия подведения итогов 

Результаты участника в каждой весовой категории определяются по 

сумме набранных очков занятых в борьбе на левую и правую руку: 

 

Место 1 2 3 4 5 6 

Очки 25 17 9 5 3 2 

 

Командный зачет определяется по сумме очков, набранных                   

11 участниками любых весовых категорий. Результаты среди категорий: 

ветераны и спортсмены с ПОДА не засчитываются. 

 

10.  Награждение призеров и победителей 

Победители и призеры соревнований в каждой весовой категории 

награждаются грамотами и медалями, а также ценными призами.  

 

11. Условия финансирования 

Приобретение призов за счёт средств администрации 

Старонижестеблиевского сельского поселения Красноармейского района. 
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Расходы, связанные с командированием участников, тренеров и судей 

(проезд, питание, проживание, суточные в пути) за счет командирующих 

организаций. 

 

 

12. Заявки на участие 

В день приезда в мандатную комиссию участники представляют: 

  именную заявку установленного образца, с печатью муниципального 

органа управления физической культуры и спорта Краснодарского края и 

отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии спортсмена, заверенной 

подписью врача по спортивной медицине и его личной подписью 

(Приложение).  

 паспорт или иной документ, удостоверяющий личность; 

 полис страхования от несчастного случая. 

Представители команд несут персональную ответственность за 

подлинность документов, представленных в мандатную комиссию. 

 

13.  Подача апелляционной жалобы 

При возникновении ситуации, при которой спортсмен не согласен с 

решением, вынесенным судьей – представителю команды необходимо подать 

апелляционную жалобу секретарю соревнований.  

Для ее рассмотрения необходимо иметь видеозапись надлежащего качества.  

 

 

 

Контактный телефон: Двали Григорий Васильевич +7 918-957-30-81 

     

 
 

ДАНОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ВЫЗОВОМ 

НА СОРЕВНОВАНИЯ 
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Приложение  

 

 

ИМЕННАЯ ЗАЯВКА 

 
 

от команды  __________________________________ на участие 

__________________________________________________________________________ 

 

ст. Старонижестеблиевская       10 августа  2024 года 

 

№ 

п/п 

Фамилия, имя,  

отчество 

Дата 

рождения 

Весовая 

категор

ия 

Спорт. 

разряд 

Спортивная  

организация 

Допуск 

мед.работни

ка 

1       

2       

3       

4       

5       

6       

7       

8       

 

         Спортсмены в количестве ____ человек прошли надлежащую 

подготовку и готовы к данным соревнованиям. 

 

Мед.работник    _________________  /_________________/          

 

Тренер                      _________________   / ________________ / 

 

Начальник управления  

по ФКиС _________________  /_________________ / 

 

М.П. 


