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Положение
о проведении III открытого районного турнира по армрестлингу 
«Рукоборцы, вперед!», посвященного Дню защитника Отечества 
1. Цели и задачи
-  популяризация и развитие армспорта;
-  выявление сильнейших спортсменов.
2.   Сроки и места проведения соревнований
 Соревнования проводятся 11 февраля  2017  года в ФОК «Чемпион», по адресу: п. Саракташ, ул. Первомайская / Фролова, д. 101/47. Взвешивание участников с 1000 до 1100 часов. Торжественное открытие соревнований в 1100 .
3. Руководство проведением соревнований
Общее руководство организацией соревнований осуществляет комитет по физической культуре спорту и туризму администрации Саракташского района, администрация МБУДО «Детско-юношеская спортивная школа», при участии «Редакция газеты  «Пульс дня»-  Саракташский филиал ГУП «РИА «Оренбуржье». Непосредственное руководство проведением возлагается на главную судейскую коллегию. Главный судья С.В. Туюшев.
IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТВУЮЩИМ ОРГАНИЗАЦИЯМ, УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЙ И УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ 
Условия проведения
Соревнования проводятся в личном первенстве, по действующим правилам, с выбыванием после двух поражений. 
Участники соревнований 
К соревнованиям допускаются все желающие, при наличии паспорта, выступающие лично, прошедшие мандатную комиссию, взвешивание, жеребьевку. 
Спортсмен имеет право выступать только в одной весовой категории, в пределах которой, находится его собственный вес. 
ВЕСОВЫЕ КАТЕГОРИИ
МУЖЧИНЫ – до 65 кг; до 70 кг; до 75 кг; до 80 кг; до 85 кг; до 90 кг; до 100кг; свыше 100 кг; абсолютная категория (левая и правая рука).
ЖЕНЩИНЫ - Абсолютная категория (левая и правая рука).
		Программа соревнований
	10.00 - 11.00
	Взвешивание

	11.00
	Торжественное открытие соревнований. Предварительные поединки 

	по окончанию 
	Награждение победителей и призеров соревнований


Порядок жеребьевки 
Жеребьевка проводится во время взвешивания. 
Пары участников в стартовом протоколе составляется с учетом номера жребия, по возрастанию. 
V. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ
Определение первенства 
Победитель в весовой категории определяется по наибольшей сумме набранных очков в борьбе, как  на левой,  так и  на правой руках.
Система зачета: 1 место - 25 очков,  2 место - 17 очков, 3 место - 9 очков, 4 место - 5 очков, 5 место - 3 очка, 6 место - 2 очка.
Награждение
Участники, занявшие в личном зачете 1, 2 и 3 места в весовых категориях награждаются грамотами, денежными призами.  Призовой фонд  складывается из средств стартовых взносов участников.
VI. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ
Участники, представители и судьи, прибывшие на соревнования, полностью обеспечиваются за счет командирующих организаций или собственных средств.
Стартовый взнос с каждого участника 200 рублей

